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Vom Sternsingen in Freising und Umgebung

Van Budoli Gaoer Ee

Alljahrlich begegnet uns am Dreikinigstag, dem 6. Januar,
oder am Tag zuvor ein lichenswertes und altgewohntes
Bild: Drei Buben verkleiden sich als orientalische Kinige;
ciner von ihnen ist mit ruBgeschwirztem Gesicht ein
Mohrenkonig. Sie folgen einem Sterntriiger und zichen von
Haus zu Haus, singen Lieder und sprechen Verse und er
halten dafiir Geschenke. Es sind die »Sternsingers, die dic
Heiligen Drei Konige Kaspar, Melchior und Balthasar ver-
kiorpern, die nach alter Uberlieferung dem Christkind thre
Gaben darbrachten: Gold, Weihrauch und Myrrhe . Nicht
sclten trige der »Mohrenkonige selbst den Stern, wenn
kein eigener Sterntriger da ist, wihrend die sweiBen Kini-
ges den Gabensack und eine Geldkassette mitfithren, Man-
cherorts gibr es regelrechte Dreikinigsprozessionen mit Mu-
sikanten und Sdngern, denen ein »Sterntreiber« voran
schreitet,

Der Stern. der als notwendiges Requisit bei den Heische
umgangen mitgefihrr wird, ist meist beleuchter oder dreh
bar, Er darf sicherlich nicht als Erinnerung an das altger
manische kultische Sonnenrad angesehen werden; wohl
eher ist er den minelalterlichen, kirchlichen Dreikiinigs-
spiclen und Progessionsumziigen entnommen.

Aut thren Umidigen erhiclten die Dreikinige beispielsweise
in der Hallertau — wie iiberall — Kiicheln, Nudeln, Apfel,
Kletzen, Masse, Lebkuchen oder audh Geld .

Es ist eine merkwirdige Umkehrung des Sachverhaltes, auf
den Hans Moser hinweist: »Einst beugten sich die Kinige,
kostbare Geschenke spendend, vor der Armut des Kindes:
nun wandeln Kinder der Armur sich zu Konigen, aber nicht
zu geben, sondern zu holen; die Krone auf dem Kopt und
den Berrelsack am Riicken, machen sie thr Kompliment vor
den Wohlhabigen.«

Die biblische Erzihlung von den Weisen aus dem Morgen-
land hat die Phantasie der Menschen seit dem frithen Chri.
stentum beflugelt und cine beinahe uniiberschaubare Fiille
von Legenden, Liedern, Spielen, Briuchen und Kunstwer-
ken hervorgebrache . Daravs konnte man schlieflen, dal der
Brauch des Sternsingens chenfalls sehr alt ist, Trote sicher
alterer Wurzeln im muteelalterlichen Magierspiel, in den
mittelhochdeutschen Legendendichtungen und im Brauch
des Neujahrsansingens taucht der Begriff des »Sternsingenss
erst sehr spic auf, namlich penau im Jahre 1550, als einem
Schullehrer aus Wasserburg, »s0 mit dem Srtern auff der
Heiligen drey kinig rag herumb @zu singen begerte, seine
Bitte abgeschlagen worden isc 4.

Dhas Sternsingen mull also kure vor der Mitte des 16, Jahr-
hunderis als etwas Neues im siddeutschen Raum aufgekom-
men sein. Dafor sprechen auch mehrere Sternsingerlieder,
die zur selben Zeit als Handschrift in Klosterneuburg und
als pedruckre Flughliitter bei Valentin Fuhrmann und Fried-
rich Gutknecht in Niirnberg und bei Johann Burger in Re-
gensburg herausgekommen sind 5.

In Windeseile verbreitete sich das Sternsingen iiber ganz
Devtschland, und schon im 17, Tahrhundert
Sternsinger in Ruminien, England und Skandinavien. Der
Brauch war ja nicht schwer nachzuahmen und war ohen-
drein noch ein ertrigliches Geschilt. Scharenweise iherflure-
ten die Sternsinger firmlich vor allem die Kloster und Herr-
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Stermsrreer, Helzrchnits zeisoten 1680 wrd 17000 Anr Amzeiper
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schaftshiavser. S0 besuchten bereits 1563 sichen verschie.
|:||_‘nr.‘ r:r]'l]FI]'H:I'I mit I.‘h'_'l'l'i SI‘EITI lIiJh Hl["’h'lt'r HE.'IJET"J{'IH. Il"!
Furstenfeld simd 1366 setlich, so mit Jem Sween i-fl.':\jl],!.c'!:!l‘.
Hirs Thor kumens, bereugt. 1376 und spiiter tauchen in In-
dersdor! Sternsinger suf, und 1606 erhalien Sternsinger
von Fretsing in Se. Veir 30 kr Trinkgeld.

Wodenlang daverten ol die «Tourncens. 5o haben bet-
spiclsweise 1573 Sternsinger aus Manchen in Innsbruck
einen wersamen rar angesungens, Dabei war die Vortrags-
weise niche immer ein Ohrenschmaus fir die Zuhirer, sonst
hitte der Erraler sKlosterbuchhaltere 1578 nicht in sein
Bethnungsbudh die Bemerkung eintragen kitnnen: sain ibls
pesangle, T'rotz alledem waren die Sternsinger beinahe Gibet-
all freumdlich aufpenommen. Sie durfren sogar vor hohen
und hischsten Herrschaften singen.

Als sich 1673 der FPreisinger irstbischof Albrecht Sipis
mund von Bayern auf ciner Visitationsreise in Litting aut-
hielt, bekamen »drev Khonig, so [hr drt. | = Durchlaucht)
angesungen«, 30 kr Entlohnung. Und laar Kastenrechnung
des lochstiftes Ireising wurden 1680 «3rey Burgern all-
ier, so0in fesio 55, Trium Regum bev hochfiirst]. Residens
gesungen | e verchrr

I-}L'r l[_.:"I'I'I-iﬂ:'llb_: it i_il_"E'I'I EI[L"I'['I WD WaOT i!”li.‘]'l'l I‘.'i.]l. J.}l'j'l.'j[t'}{ lle:
Schitler, die mit thren Lehrern im Winter umberzogen und
ilr o Taschengelde  aufbesserten. Trowe dieser Vorrece
Llich der Bravch nicht aul die Schiilerschatt beschriinke, son
dern verwilderte mehe und mehr. Alles migliche arbeirs.
schene Gesindel, Beeder und abpedankie Soldatwen versuch-
ten thr Glick als sunheilige Dreikoniges, Nicht selten kam
es deshalb zu Ravtercien, Havstricdensbrach, zu Mord und
Tnt.lia‘hl:l_]-; wre 16H37 1n J'lr.'ulnﬁr.'l'm't':ig\ als =1 Htt‘r]'l!iiﬂl{{':l'-
buh herfallen und cr:a:H-.Jgun wrrde,

Dhirch Verbote versuchte die Obrighkeint gepen diese Aus
witchse anzukimplon. Dic sLandsordnung Chaefibrselicher
Piale, Farstenthumbs m Obern Balerns von 1390 schirciln
WL, B '_Hl.l]: 'Ijt']' W'.Ji.b-l:'lt'j'l] (=1 8 PR LI.TEEl'_'[lt' ||.:Ij'.t-|.:|1'..IL:L:|]. L]lr.' LL'I_'|
zu Wevhenachwen. MNewem lahe, Oberstag vnnd andere zeii
anzusingen. bev crnsrer Strall ganzlich abpeschalic vnd wer
botren. doch hicrdurch den armen schulern g erwerhong
taglichs Brocs dic Psalmen vnd andere Christliche Kirchen-
gesdng vor den [busern jedes Orts Gebrauch nach 2w singen
vohenommen seyvne,

MNach 1700 wurde der Brauch wieder in gerepelte Bahnen
gelenke, als nun die Zinfie mic dem Sceen durch die Scralten
vopen. In Laufen waren es die Schifler. in Freising die Lein
wieber und in Ao bei Minchen die Maarer.

Das 18 und 19 Jahehundert stand dem Swernsingen — wic
Aberhaupt allem kirchlichen Braochmum — viillig verstind
nislos und sopar leindlich gegeniiber. Die Aulklirung sprach
von etiurchierlichem Geschreve, von werpressien Lieschen-
kene, von sverjahrier Berteleie und vom sUnfug mit dem
S[{'.Tl'lﬂ. r['l I:,lE";_'!-H.:I'I'!I :r{l.].‘-i.'lri'll'l'lf"l'll'hl.['ll-_’ '-n-{'i I'IIL'I'-L'I'II'I'.l-I.Iﬁ iJ'Ilj. I_'iﬂi: Jh_‘-
ﬁrhru'thilng des Htrrmingrn.u 1TV BT Fr{':r‘.inger Handschridt
hiﬂg{‘.‘“'i.t‘“‘.‘ﬂ. i]'l. l‘IEF [{:J'I'_'!itl: Hlll'l.'l].l.'”-_1 {il‘_'l]L!iL']'l LN J'"L'I.I.!i{!h“.'ll
komme, e aber trotedem cine pute Schilderang des Brauo-
ches gikt 7

Die Hi. drey Kiinige

Es klciden sich drev Minner, gewihnlichen sind es Weber,
wie asiatische Kinige, nemlich mit Schlafridken, Schirpen
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und Turbane; sind awch oft, wic zu Frevsing, mit silbers
Keowen, dic sic von den Weihern entlehnen, behangen, sit-
een aul wohlgezicrien Plerden, haben vergoldete Gefilie
in der Hand, worin Welerauch, Gold und Myrerhen sevn
sollen; ciner, nemlich der Konig Kaspar, ist an Gesicht und
[inden mit Kaminrult beschmire;, sie haben mehrere Be
dienten ant dhnliche Ant gekleider beil sich, von denen ciner
an einer mlange einen beweglidhen Stern wrdgr und damit
den Zug anfithre; sie hulten vor ansehnlichen Hiofern und
singen jammerlich ein Lied aul die Gebure Jesu, Dann
macht man ihnen eine Schenkong an Geld: bei den Bhadien
crhalten sie Semmeln und bei den Bravern und Wirthen
Bier, wo es nicht selten geschichy, Jdai alle 3 Kinige samu
thren Haofstab so steenvoll werden, dal sie thren Stern nicht
mehr unterscheiden konnen, wohl gar Kron und Sceprer in
Kot werfen und ihr Konigreich dbergeben etc, Dicsen
Trupp bekleiten eine grolle Menge Kinder und andere At
fen durch alle Galien,

Auf dem Land legen diese Majestaten gewdhnlich Gher ihre
Kleider nur ein Hemd an, das sie um die Lenden mit einem
rothen Band binden, vl tragen Kronen von Gold-Papier
auf den Kipfen, gehn 2u Full und rragen ihren Stern selbst.

Immer wieder schritten im 18 und 19 Jahrhundert die
baverischen Behiirden streng gepen den ealtherpebrachoen
MiBbrauche ein, Sogar der Freisinger Fitrsthaschof Ludwig
Toseph von Welden erlieB am 22, November 1784 cine Ver.
ordnung gepen das Sternsingen. weil die Drel Konige all
pihrlich sunter lirmendem Gesange umherzogen und ihr
gesamees Almosen »in den Wirtshdusern wakers veriran-
hen .

Trote all dieser unlicbsamen Randerscheinungen hat sich
der Brauch his heute erhalten, |2 er wurde sopar mit neoem
Sinn erfiill
Tugendorganisationen, Kirchenchiire oder Ministranten, er-

Die Sternsinger, meist sind es Mitglieder von

bitten Craben Fir die Mission und andere caritative Fin
richrungen. Dabwi entstehen immer wieder neue Formen
des Srernsingens, wic 2. IV in Zolling 7,

Als Sondertorm des Srernsingens gab es tibrigens vor allem
in Freising dic sog. eldreikonigsreiters, Eine Eintragung im
hoellerei-Flavpthuch des Flochsnfies Freising boereugr dics
bereits im Jahre [650: sEpiphanie an drei Konige, weldhe
reitten, am abent in der Besidenz gesungen, geben wie vor
aleers Osterwein 1 Mab 1 Halbes. Eine andere Hofkammer
rechinung von 1700 sprichr chenfalls von sdenen reittenden
3 Konigens

Beinahe alle Sternsingerlieder gehen aut die oben genannie
Urfassung des 16, [ahrhunderes suriick. Auch aus Freising
und Umgebung sind mehrere Varanten — leider ohne Me-
lwdien — dberliefers. lo der Seadt Fresing selbse wurde
folgendes Lied aufpezcichner '

e[2ie heiligen dred Konig” so hock geborn,
Sie rerten daber mit Stictel und Sporn,
i retten Herodes fiir sein Haes,
I'I{'Tf?llt"l: ﬁl{'llﬂlt FEIT Ft'[].‘itl‘."]' TS,

Kehrt ein, keher ein, ibe Wesen drei,

Lch will cuch gebsen Haber und Hew,

Iich will cuch setzen vorn rechren Tisch,
Wo's Christkindchen geboren ist



Gort Varer, Gott Sohn, Gort heiliger Geist,
Das ist die heiligsre Dreifaltigkeit !«

Merkwiirdige Anspiclungen auf apokryphe Evangelien von
der Kindheit Jesu, die wohl durch mitzelalierliche Lepgen-
dendichtungen fibetkommen sind, mischen sich zwischen
traditionelle Verse eines Dreikiinigslicdes aus Oherhum-
‘1'L!I-|r

II'IL']: LIH";!!I]‘L{'I L'I."nlu'l_'ihl'. !iiL'I'!l {]ZI.H I.iL‘d i.Il..\ ai][L"Ii I:F-

sprungs T

shionig Kaspar, Melchior und Balthauser.

[Jie heilig'n drei Koni san hier,

und san’s net hier, na kemma's morg'n in aller Friah
Die heilig'n dret Kini san hochgebor'n,

sie rett'n daher mit Sticle] wnd 5|‘Jur'nj

cie rerl ' oden Herodes fir sein Tlans;

Herodes schrett sum Fenster heraus:

skehrt ein, kehiet cin, thr Herren alle dre,

ich will cuch geben Siroh und Heu,

ich will euch geben den g'richren Tisdh,

wo's Tesukindlein geboren isl«

Hama i Biiume | bieg'n si jung und alt,

Bama bieg'n si bis zur Erde herab,

Maria brocke den Aptel ab

il nahm thn in die rechte Fland

und Hob nach Agvptenland.

In Agvprenland, da is so heild,

drum sind sie beil der Nache h:rg'rtint.

Wir haben sechs Sterne peschen,

drei oben und drel daneben.

Y tihrien uns auf die rechie Strallen,

wir |esus, Maria und Joser rasten.

Gote Varer, Goit Sohn, Gott heil ger Geist,
das ist die heilige Dreifainigheir.

I Hier machen die Kinder cine kleine Pause, darnach
.li]'.lT:iv'.‘r'Il‘. CRTRESS |

1'.\‘?&']][]5 s LS wds Ft‘hllﬁ. ni KEhr‘h ns a :-'.;'['IEIII.'[I
drinna is warm, herault'n is kalt!

[ das zweite |

Wenns os uns was pebt's, na gebi’s es ens bald.
denn wir roas'n durch an finster'n Wald!

i alle dreis:

Dlenn wir rows'noaot dera Seralh,

e .rl:'ﬁl.'l.‘i l]r!i{ ?\'lllTiii | A
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Spicle und -Lieder aus Sitiddewmschiand und Schlesien, Graz
1855, — A. Weir, in: Lexikon der christlichen [konographie,
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trige wur Muosilgeschichte Freisings, Freising 1926, &, 87,
Dombiblimbek Freising Hs, 141, fal, 7ab—77a, YVal.
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YA Ariirinper: Die baverische Verwaltung und das volksirom-
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(1933) 1—20.
Frigisimga 3 (19260 20 — Weiere Variamen: Hohenkam-
mers A, Harieeaen, Mre, 141, — Hallertau: I, Liers, 5, 319,
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Frigisinga 3 { [926) 23 1.

Anschnfr des Verfassers:
Kreisheimarpfleger Rudolf Goerge, Ganzenmiillerstrafe 6
E050 Fretsing.

Aufgebrochen zur Hiobe

Immer wieder mub di der Lust widerstehen,
[¥ich rredbemnlossen,

Aufeupeben den Kampl um den Ziplel Hoflnung,
At ein Leben m Frethen und Kralt,

[ e e .-"anni iherwencdet,

Dhie namenlos stets auf dem Sprung,

In Dir sich erhebi,

Aufgebrochen zur Hohe,

Einsam verborgen noch hinter den Waolken,
Tragt dich die Schnsucht

Giewilf anch ther die Abgriinde

Sicher ans Fiel.

Calaube,
Vertraue darauf,
ait dein Aufbruch ins Unbekannee
Endlich dein Mihen belohnt,
Hans Bahrs
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