Anna NafSl (1890-1933)

Von Maria-Theresia Menter

Anna Nafll, eine Bauernstochter aus Deutenhofen, an
der Bahnlinie Dachau-Altomiinster, wire am 3. April
1985 95 Jahre alt geworden.

[hre Eltern stammten aus der naheren Umgebung, die
Mutter aus Todtenried, der Vater aus Guggenberg bei
Unterweikertshofen. Als junges Paar hatten sie sich viel
vorgenommen, kauften sie doch das Anwesen eines ver-
ganteten Bauern mit 100 Tagwerk Grund. Das bedeutete
harte Zeiten fiir die Eheleute, denn die Stille waren leer
und im Schuppen fand sich nicht das mindeste Werkzeug
oder Arbeitsgerit. Es fehlte an allen Ecken und Enden.
Nicht einmal ein Rest Brennholz zum Kochen oder
Brotbacken war mehr vorhanden. Das feuchte, nicht
unterkellerte Wohnhaus, an dessen Innenmauern im
Winter der Reim glitzerte, war unheimlich kalt. Es dau-
erte viele Jahre, bis sich die Naflls einigermafien hochge-
rackert hatten. Dazwischen mufften durch Miflernten
oder Ungliick im Stall immer wieder bitterste Notjahre
durchgestanden werden.

Das Annerle war und blieb das jiingste der sechs Kinder
— drei Buben und drei Madchen —, obwohl noch etliche
Geschwisterchen nachfolgten, die aber frith verstarben.
Die Mutter, eine Tertiarin des franziskanischen Dritten
Ordens von Maria Birnbaum, dem Wallfahrtsort ihrer
Heimat, hatte eine tiefe Frommigkeit mitgebracht. Bei
ihrer Beerdigung (Juli 1918) hob der Pfarrer u. a. thren
groflen Gebetsgeist und ihre ungewohnliche Mildrarig-
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keit hervor, aber ebenso wies er auf ihr ruhiges, friedferti-
ges Wesen hin, durch das sie nie jemandem, auch keinem
der Dienstboten, je ein ungutes Wort oder gar eine tible
Nachrede zu horen gab. Er betonte, diese Frau sei wegen
ihrer inneren Sammlung und Schweigsamkeit eine rithm-
liche Ausnahme ihres Geschlechts gewesen.

So war man in der Nafll-Familie bei aller Entbehrung
und Harte, die der Kampf ums Dasein abverlangte, nicht
miflvergniigt. Man nahm das Schwere hin und machte
nach Moglichkeit das Beste daraus. Die Kinder hatten an
ihren Eltern bewundernswerte Vorbilder an Zuversichr,
Mut und Arbeitsamkeit, an bedingungsloser Gottesliebe
und grofler Giite.

Anna war erst drei Jahre alt, als der Vater allzu schnell
dem Familienkreis entrissen wurde. Er hatte sich bei der
schweren Arbeit eine Lungenentziindung geholt und
war innerhalb einer Woche tot: ein noch junger Mann,
auf den die Zukunft der Familie und des Hofes gegriin-
det war. Nun stand die Witwe da mit sechs minderjih-
rigen Kindern und einem unversorgten bauerlichen
Betrieb. Wenn das Leben weitergehen sollte, war ein
neuer Vater und Ernihrer fiir die unmiindigen Kinder
und ein Herr und Wirtschafter fiir die Okonomie nétig.
Andreas Loibl, ein nachgeborener Bauernsohn aus
Kleinberghofen, den man bereits als tiichtigen Knecht
kannte, und der die Kinder mochte, heiratete ein und
tibernahm die Verantwortung fiir Haus und Hof.

Die treuherzige kleine Anna verstand am besten mit ihm
umzugehen und war sein besonderer Liebling. Auch die
Dienstboten hatten ihre Freude an der drolligen Kleinen.
Wenn der Stiefvater am Feierabend auf dem Kanapee saf},
hiipfte sie ihm auf den Fuff und lief sich schaukeln oder
setzte sich zu thm hinauf und tauschte »Ei-ei« aus, aber
nur an den ersten Tagen der Woche, weil da sein Gesicht
noch nicht so wax war von den Bartstoppeln, die er nur
fiir die Sonn- und Feiertage abschabrte.

In die Schule stapften die Kinder bei jedem Wetter zu
Fufl in das zwei Kilometer entfernte Kleinberghofen.
Vorher nahmen siec am heiligen Mefopfer teil und im
Winter zu ihrer besonderen Freude am noch nachtli-
chen, feierlichen Engelamt oder Rorate. Die Erlaubnis
dazu erbettelten sie sich wenn notig unter Tranen; denn
der frithe Weg dorthin durch Schnee und Verwehungen
verlangte erhebliche Anstrengung.

Von klein auf hatte Anna cine Vorliebe fiir die Hausarbeit
und ging der Mutter schon friih an dic Hand. So schaffte
sie an einem Waschtag als Siebenjihrige auch wieder
tichtig mit, offensichtlich zu tiichtig, denn sie bekam die
geftirchtete Lungenentziindung. Obwohl kaum mehr
Hoffnung bestand, bestiirmte die ganze Familie den
Himmel und wurde erhort. Mit elfeinhalb Jahren
erkrankte Anna nochmals an schwerer Lungenentziin-
dung und muflte versehen werden.

In der Schule lernte sie fleiffig und erzielte gute Noten.
[hre Spezialitit war Handarbeiten und Singen. Wenn
Treffsingen verlangt wurde, war die kleine Anna Nafil die
einzige, die das bewiltigte. Daneben zeigte sich schon
bald, dafl sie die Religion sehr ernst nahm. Sie war ein
munteres, frohgemutes junges Midchen und mufite
nach Abschlufl der Schulzeit zu Hause und auf dem Feld
bereits fest mit zupacken. »Da ging es oft tiber ihre
Krifte, trotzdem war sie lustig und heiter; wenngleich

todmiid, war sie immer noch zu einem Lied aufgelegt.«
(Maria Nafil)

Anna pflegte ein inniges personliches Verhiltnis zu den
drei goulichen Personen, zur himmlischen Mutter, zu
den Engeln und Heiligen. Nicht nur in der Kirche
konnte man ihr gesammeltes Wesen bemerken. Die
Leute sagten: »Die Anna gehort ins Kloster.« Annas
sehnlichster Wunsch war es auch, sich, wie zwei ihrer
alteren Geschwister, Gort weihen zu dirfen. Aber »der
Mensch denkt und Gort lenkte.

Die jugendliche Anna war ausgesprochen hiibsch, ihr
Gesicht ebenmaflig, der Blick offen und groff. Ihr
schwarzbraunes Haar, das sie nach der Werktagsschule
in langen schweren Flechten wie ein grofies Polster am
Hinterhaupt aufsteckte, flof beim Kimmen bis zu den
Knien herab. Wie ihre Geschwister hatte sie tadellose,
feste Zihne. Vom natiirlichen Charme Annas war schon
immer alles bezaubert. Der himmlische Friede strahlte
ihr formlich aus den Augen. Bei allem Frohsinn war
sie nie ausgegossen, sondern bedachte, was sie redete.
Nicht ohne Grund wihlte sich die Sechzehnjihrige
den schweigsamen heiligen Antonius zum Drittordens-
%atron. Sie war feinfiihlig, bescheiden und zuvorkom-
mend, daneben geitibt und anstellig in allen hauslichen
und landwirtschaftlichen Arbeiten.

Von den Ordensoberen wurde Anna inzwischen will-
kommen geheiflen. Aber der Stiefvater legte sich ihren
Klosterplianen gegentiber auf einmal quer. Es ist unbe-
kannt, was fiir Grinde ihn letztlich bewogen hatten,
seine Zustimmung zu verweigern. Vielleicht wollte er
den Lebensabend bei der bevorzugten Tochter verbrin-
gen, denn die Mutter hatte zu krankeln angefangen.

Fiir Anna hief es nun auf die Hilfe des Herrn vertrauen.
Aber Gott ebnete ihr den Weg in die »Heimsuchung« zu
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Beuerberg keineswegs. Er suchte sie vielmehr an Ortund
Stelle heim und verlangte hier das Opfer ihres Lebens.
Im Ersten Weltkrieg muflten alle drei Briider Annas ins
Feld. Der zweite, jungverheiratet, verblutete in Rumi-
nien. Anna hatte im Krieg, als auch die tauglichen
Knechte eingeriickt waren, schwere Arbeit verrichtet.
Thre Gesundheit, die schon wihrend der Kindheit und
Jugendzeit so manchen harten Schlag versetzt bekom-
men hatte, war bereits angeknackst. Eines Tages (im
Februar 1918) jedoch wurde Anna in die Praxis des Haus-
arztes bestellt, wo ihr simtliche Zihne ohne Betaubung
in einer einzigen Tortur gerissen wurden, angeblich weil
nur so ihre hiufigen Halsentziindungen geheilt werden
konnten. »Todkrank brachte man sie am Abend heim.
Was Anna in langen Wochen gelitten hat, ist unbeschreib-
lich, aber kein Laut der Klage kam iiber ihre Lippen,
weder tiber den Arzt noch iiber die Schmerzen. Nach sie-
ben schmerzvollen Wochen konnte Anna finf Schritte
gehen, dann muflte man sie gleich wieder ins Bett brin-
gen, so elend und schwach war sie. Erst nach zehn
Wochen konnte sie das Bett fiir ein paar Stunden verlas-
sen.« (Cenzi Nafil)

Nach dem Tod der Mutter (Juli 1918) tibergab der Bauer
das Anwesen dem jiingsten der S6hne und zog im Okto-
ber 1920 mit Anna und deren iltesten Schwester Cenzi
nach Kleinberghofen, wo er ein kleines Austragsgiitchen
erworben hatte. Anna hatte sich innig gefreut, nun ganz
in der Nihe des Gotteshauses zu wohnen, jedoch vom
nichsten Frithjahr an kam sie iberhaupt nicht mehr aus
dem Bett, geschweige denn den Berg hinauf in die Kir-
che. Nach einer schweren »Kopfgrippe« (Marz 1921), die
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Anna an den Rand des Grabes gebracht hatte, zog der
Arzt ohne Wissen und Erlaubnis der Angehorigen einen
Spezialisten fiir Kopfleiden hinzu. Diese beiden Medizi-
ner unterzogen die schon in der Genesungsphase befind-
liche Patientin einem Experiment, indem sie ihr eine
hochgefihrliche, dtzende Flissigkeit zur ortlichen
Betiubung in die Nase gaben. Das Ergebnis war eine
sechs Tage und Nichte lang ohnmichtige, mit dem Tode
ringende Kranke, die nie mehr wieder auf die Beine kom-
men sollte. Als sie erwachte, griff sie »mit beiden Han-
den an ihren Kopf und sagte: ,Mein Kopf—was haben die
mit meinem Kopf gemacht? Ja, es war schrecklich. Der
Mund, die Zunge waren eme Wunde, ebenso der Hals
und so wird auch der Magen vom Gift eine Wunde gewe-
sen sein. Anna ertrug alles mit grofiter Geduld, kein Laut
der Klage kam iiber ihre Lippen und zu dem Arger der
Schwester iiber den Arzt gab sie zu bedenken: \Eins mufl
das Werkzeug sein.‘« (Cenzi Nafll)

In dem zellenartigen Raum, in dem gerade ein Bett, ein
Nachtkistchen und ein schmaler Sessel Platz hatten —das
Ganze durch einen Vorhang von der Wohnstube abge-
trennt — erfiillte sich in der Folgezeit Annas Schicksal.
Eine Krankheit 16ste die andere ab, und meist waren es
verschiedene zugleich: Magengeschwiire voll Blut und
Eiter, unentwegt grausame Kopfschmerzen, immer wie-
der Mandelentziindung, Rippenfellentziindung, Herz-
beutelentziindung, Rheuma. Diese Leiden wurden alle
mit der Zeit chronisch. Dazwischen traten noch mehrere
andere schlimme Gebrechen auf wie z. B. zehn Monate
lang jene duflerst qualvollen Blasen, fiinfmarkstiickgrofd
und jede von einem entziindeten Wundrand umgeben,
die der Arzt einfach mit der Schere aufschnitt und mit
einem viel zu strengen Verband umwickelte. »Taglich
hatte Anna 40 bis 42 Grad Fieber, konnte aber ihren
Durst nicht stillen, die fieberheiflen Lippen nicht abkiih-
len« (C. N.). Seit Jahren verweigerte ihr Kérper namlich
die Aufnahme jeglicher Stirkung oder Medizin. In den
ersten Jahren zu Kleinberghofen (von Oktober 1921 an)
konnte er noch ein Minimum an Flissigkeit wie etwa
Milch und Tee aufnehmen, von der Fastenzeit 1922 an
nur noch etwas schwarzen Tee, von Mirz 1924 an bis
1927 blof noch ein kleines Mundglas kalten Wassers tiber
die 24 Stunden des Tages verteilt. Denn Anna vermochte
wegen der entsetzlichen Kopfschmerzen nicht mehr zu
schlafen. »Die grofien Schmerzen, die den ganzen Kor-
per durchwuhltcn, dazu die rasenden Kopfschmerzen,
die sie seit der drztlichen Untersuchung bis zu ihrem
Sterben marterten, lieRen keinen Schlaf und kein Ausru-
hen aufkommen« (C. N.). Sie war nicht einmal imstande,
sich im Bett umzudrehen oder eine andere Stellung ein-
zunehmen. Es war ihr nicht einmal vergonnt zu liegen,
sondern sie mufite wegen der Herzkrankheit immer mit
hochaufgerichtetem Oberkérper nach hinten angelehnt
im Bett sitzen. Schlieflich war sie durch eine Stimm-
bandlihmung nur mehr in der Lage, sich miihsam flii-
sternd zu verstindigen. Ein Hauflein Elend! »Die Seelen-
leiden waren aber noch viel grofler, sie tibertrafen alle
korperlichen Leiden« (C. N.).

Das Einzigartige an diesem so hartgepriiften Dasein
jedoch war, dafl diese Kranke nie jammerte, nie sich
bemitleidete oder bedauert sein wollte, dafl sie nie verbit-
tert war oder auch nur verdrossen dreingeschaut hitte.



Klagen oder gar Anklagen, dergleichen war Anna vollig
fremd. Im Gegenteil! Sie ertrug alles in Vereinigung mit
dem Mann der Schmerzen und im Willen Gottes, alles
aus Liebe und Dankbarkeit ihm gegeniiber. Nie war es
ihr genug oder zuviel. Sie war eine Personlichkeit, von
keinerlei Ichbezogenheit getriibt, sondern durch und
durch giitig und liebenswiirdig, selbstlos, lauter, treu,
bescheiden: restlos frei fiir Gott, ganz erfiillt von Gortes
herrlichen Eigenschaften.

Wiirde jemand sagen, Anna habe nichts vom Leben
gehabt, kein Vergniigen, keinen Genuf, keinen Wohl-
stand, kein weltliches Ansehen, keine irdische Liebe, rein
gar nichts, was nach allgemeiner Ansicht das Leben erst
lebenswert macht, blof Entbehrungen, Krankheitselend
und Leid ohne Ende, so iibersihe er, daff Anna in ethi-
scher Hinsicht héchst anspruchsvoll war und nichts
Geringeres als nur das Gouliche selbst erstrebenswert
fand. Ganz in Gott hineingenommen zu werden! So ist
es nicht vewunderlich, daf} die opferstarke, demiitige
Anna mit der Zeit gewiirdigt wurde, von jedem Don-

nerstagabend an die Passion Jesu mit vielen bisher unbe-
kannten Einzelheiten zu schauen und sogar personlich
mitzuleiden.

Seit Ende 1932 aber war Annas kérperliche Widerstands-
kraft vollstindig aufgerieben, die Wucht der Schmerzen
unermeflich. Thr letzter voller Tag auf dieser Welt, der 17.
Februar 1933, »sollte noch alle Leiden der vergangenen
zwolf Jahre tibertreffen. Es war Freitag« (C. N.). Kurz
nach Mitternacht eilte ihre reine Seele heim zu ihrem
Schopfer und Erloser.

Als Anna auf oberhirtliche Veranlassung nach drei
Wochen in ein gemauertes Grab umgebettet wurde,
waren ihre Gelenke noch immer biegsam und die Blu-
men im Sarg noch frisch wie am Tag der Bestattung.

An jedem 18. Februar, dem Todestag Annas, wird zu
ihrem Gedenken in der Pfarrkirche zu Kleinberghofen
um 9 Uhr ein Jahrtag gehalten.
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