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Vom Sternsingen in Ireising und Umgebung
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Alljibrlich begegnet uns am Dreikinigstag, dem 6. Januar,
onder am Tag zuvor ein lichenswertes und alipewohnies
Bild: Drei Buben verkleiden sich als onentalische Konige;
cingr von fhren ist mit rafigeschwirstem Gesicht ein
Mohrenkonig. Sie folgen einem Sterntriiger und zichen ven
Huus #u Haus, singen Lieder und sprechen Verse und er
hilten datiir Geschenke, Es sind die »Stemsingers, die die
Hetligen Drei Konige Kaspar, Meldhior und Balthasar ver-
kitepern, die nach alter Uberlicferung dem Christkind thre
Csaben durbrachten: Gold, Weihraudh und Myrrhe *. Nicht
scleen 1rdgr der »Mohrenkdnigs selbst den Stern, wenn
kein eigener Sierntrager da 1st, wihrend die swetBen Koni-
gre den Gabensack und cine Geldkassene mitfiithren. Man-
cherors gibe es regelrechte Dreikinigsprozessionen mit Mu
sikanten und Sangern, denen ein wSternrreibers voran
shreiter

Der Stern, der als notwendiges Requisit bei den Heische
umpiangen mitgetither wird, ist meist beleuchter oder dreh
bar. Er darf sicherlich nicht als Erinnerung an das aliger
manische kultische Sonnenrud angesehen werden; wohl
cher tst er den mitelalterlichen, kirchlichen Dreikionigs-
spiclen und Prozcssionsumalgen ennomimen

Auf thren Umedigen erhiclien die Dreikinige beispielsweise
in der Hallertau — wie tiberall Kidheln, Nudeln, Apiel
Klerzen, NMosse, Lebkudhen oder auch Geld ®

Es it eine methwordige Umbkehrung des Sachverhaltes, aul
den Hans Moser hinwelst: sEinst beugren sich die Konige,
kostbare Gescdienke spendend, vor der Armut des Kindes;
nurn wandeln Kinder der Armur sich eu Konigen, aber nichi
2u peben, sondern zo holen; die Krone auf dem Kopt und
den Berrelsack am Riicken, machen sle thr Kompliment vor
den Wohlhabigen. «

Dic biblische Erzahlung von den Weisen aus dem Morgen
land hat dic Phantasie der Menschen seit dem frihen Chn
stenitum beflugelt und cine beinabe uniiberschaubare Fiille
von Legenden, Liedern, ._'*'-]m.']l.'n, Bravchen und Kunstwer-
ken bervorgebracht 2. Daraus konnte man schlieBen dald der
Hrauch des Sternsingens chentalls sehr alt ist, Trote sicher
dlierer Worzeln im mitrelalierlichen Magieespiel, in den
mietelhochdeursehen Legendendichrungen und im Brauch
cles Nevjahrsansingens taucht der Begrill des »Seemnsingense
erst schr spir auf, namlich genaw 1m Jahre 1350, als einem
Sctwllchrer aus Wasserburg, sso mit dem Stern sufl dee
Heiligen drey kinig tag herumb zu singen begerts.
Bitte abgeschlagen worden st *

e ine

Lhs Stemsingen mul also kurz vor der Minte des 16, Jahr-
hunderis als etwas Neuos im suddeutschen Raum aufgekom-
men sein. Dafor spredhen auch mehrere Sternsingerlieder,
die zur selben et als Handschrift in K!mtcrncuhurg Lt
ils pedrudke Flugblatter bei Valentin Fuhrmann und Fried
rich Gutknedhr in Niirmnberg und bei Johann Burger in Re
penshurg herausgekommen sind *

In Windeseile verbreitete sich dus Sternsingen iiber pana
Deutschland, und schon im 17. Jahrhundert treflen wir
Sternsinger in Rumanicn, England und Skandinavien. Dier
Brauch war ja mhr schwer nachzuahmen und war oben-
drein noch ein ertragliches Geschilt, Scharenweise dberflute.
ten die Sternsinger formlich vor allem die Kldster und Hers-
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schafishiauser. So besuchten bereits 1363 sichen verschie
dene Gruppen mit dem Stern das Kloster Bewerberg, In
Fiarstenfeld sind 1506 setlich, so mit dem Stern zesingen
turs Thor kumene, bezeugt. 1576 und spiter tauchen in In
dersdorf Sternsinger auf, und 1606 erhalten Sternsinge:
von Freising in St Veit 30 kr Trinkgcld.

Wodhenlang daverten oli die «Toumecns. So haben hei
spiclsweise 1573 Sternsinger zus Monchen in Innsbruck
cinen sgrsamen ra angssungens, [Dabei war die Vortrags
weise nicht immer ein Ohrenschmaus fur die Zuhdrer, sonst
hitte der Ertaler »Klosterbuchhalter« 1578 nicht in sein
Revhnungsbuch die Bemerkung eintragen kiinnen: sain ibls
gesangle, Trotz alledem waren die Sternsinger beinahe tiber
al? freundlich aufpenommen, Sie durfren sogar vor holen
und hichsten Hererschafien singen.

Als sich 16753 der Freisinger Firstbischiof Albrecht Sigis
mund von Bayern auf ciner Visitationsreise in Litting aut-
hielt, bekamen «drev Khonig, so Ihe drt. ( — Durchlaucht )
amgesungene, 30 kr Entlohnung. Und laur Kastenrechnung
des lHochstiltes Freising wurden 1680 »Drey Burgern all.
hier, =0 in festo 85, Trivm Regum bev hochiirst]. Residene
gesungen | fle verchrt ®

Der Umzug mit dem Stern war vor allem ein Privileg des
Schitler, die mit ihren Lehrern im Winter umberzogen und
ihr «Taschengelds aufbesserten. Tre dieser Vorredhite
blich der Brauch nicht aul die Schiilerschaft beschriinke, son
dern verwilderte mehr und mehr. Alles mogliche arbeits
scheue Lesindel, Bettler und abpedankie Soldaten versuch
ten ihr Gliick als sunheilige Direikoniges, Nicht seleen kam
es deshalb zu Routercien, Hausfricdensbrudh, 2o Mord und
Totschlag, wie 1637 1n Braunschwedg, als #in Sternsinper.
bub iberlallen und erschlagen wurde.

Drurch Verbote versuchte die Obrigheit pegen diese Aus
wiichse amzukidmplen. Die sLandsordnung Churfiirstlidher
Plale, Flirstemhumbs in Obern Baierne von 1590 schreily
vor, es sull der shisheto etnpewurteelie miflbracds, die Lewi
zu Wevhenadhten, Newem Jahe, Oberstag vand andere 2eii
anrusingen, bey ernster Strafl ganzlich abgeschalit vnd ver
botten, doch hierdurdh den armen Schelem 2o erwerbunge
taglichs Brots dic Psalmen vnd andere Christliche Kirchen
gesang vor den Hausern jedes Ons Gebrauch nach 2u singen
vrhenommen seyvna

Nach 1700 wurde der Brauch wieder in geregelte Bahnen
pelenke, als nun die Ziinfie mic dem Steen durch die Seralien
zogen. In Lauten waren es die Schiffer. in Fretsing die Lein
weber und in Au bei Miindhen die Maarer,

Dras 18, wndd 19, labehundert stand dem Sternsingen — wie
iberhaupt allem Kirdlichen Brauchium — visllig verstind
nislos und sogar leindlich gegeniber. Die Aulklirung sprach
von sturchrerlichem Geschreye, von serpressien Geschen
kene, von sverjahrier Betteleis und vom «Unfug mit dem
Sterna. In dicsem Lusammenhang sei nochmals anf eine Be-
schreibung des Sternsingens m einer Fremsinger Handsdhirifi
hingewiesen, in der diese Haltung deutlich zum Ausdnsck
kommit, die aber trotsdem eine gute Schilderung des Brau.
ches gibt 7

Drie HI. drey Kiinege

Es kleiden sich drey Minner, pewihnlichen sind os Weber,
wie aniatische Kinige, nemlich mit Schlafricken, Schiirpen
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und Turbane; sind auch oft, wic zu Freysing, mit silbern
Ketten, dic sic von den Weibern entlehnen, bebangen, sit-
cen aul wohlgezicrien Plerden, haben vergoldete Gefifle
in der Hand, worin Weicraudh, Gold und Myrrhen seyn
sollen; ciner, nemlich der Kanig Kaspar, ist an Gesida und
Hinden mit Karminrull beschmirt; sic haben mehrere Be
dienten aut dhnliche Art gekleider bei sich, von denen ciner
an viner Sange cinen beweglidhen Sern gt und damit
den Zug anfiihre; sic halten vor anschnlichen Hiuern und
singen jammerlich ein Lied aul dic Geburt Jesu. [Dann
macht man ihnen cine Schenkung an Geld: bei den Backen
crhalten sie Semmeln und bei den Bravern und Wirthen
Bier, wo es nicht selten geschicht, daff alle 3 Kinige samt
thren Hofszah soseernvoll werden, dal sie theen Sterm nichte
mehr unterscheiden kinnen, wobl gar Kron und Sceprer in
Kow werfen und ihr Kinigreich (bergeben  ete, Diesen
Trupp bekleiten eine groBe Menge Kinder und andere Af
fen durch alle Galien.

Aut demi Land legen diese Majestaten gewihnlich iiber ihre
Kleider nur cin Hemd an, das sie um die Lenden mit einem
rothen Band binden, und tragen Kronen von Gold Papier
auf den Kiplen, gehn 2u Full und rragen ihren Stern selbst

Immer wieder schritten im 18, und 19 Jabrhundert die
baverischen Behorden streng gegen den salthergebradhien
MiBbrauche cin. Sogar der Freisinger Fiinthischof Ludwig
loseph von Welden erlicf am 22. November 1784 cine Ver-
ordnung gegen das Sternsingen, weil die Drei Konige all-
piihrlich sunter lrmendem Gesangs umberzogen und thr
pesimtes Almosen »in den Wirtshidusern wakers vertran-
ken®.

Trote all dieser unliebsamen Randerscheinungen hat sich
der Brauch his heure erhalren, Ja er wurde sogar mil neuem
Sinn erfullt: Die Sternsinger, meist sind es Mitglieder von
lugendorganisationen, Kirchenchiire oxder Ministranten, er-
hitten Gaben fiar die Mission wund andere caritarive Ein
richtungen. Dabei entstehen immer wieder neue Formen
Jes Sternsingens, wic 2z L in Zolling |

Als Sondertorm des Mernsingens gab es iibrigens vor allem
in Freising dic sog. =Dreikionigsreiters, Eine Eintragung im
Kellerei-l lauptbudh des Flochstifies Freising bercugt dies
hereits im Jahre 1650: sEpiphanie an drei Konige, weldhe
reitten, am abent in der Residenz gesungen, peben wic vor
alters Osterwein 1 MaB 1 Halbes. Fine andere Hotkammer-
rechinung von 1700 spricht chenfalls von sdenen refttenden
b} Konigene.

Beinahe alle Sternsingerlieder gehen auf die oben genannie
Urlassung des 16, Jahrhunderts zuriick. Auch aus Fredsing
unsed Umpebung sind mehrere Varanten — leider ohne Me-
lodien — dberliefert. 1o der Stadt Preising selbst wurde
folgendes Lied aufgezeichner '

«[ie heiligen drei Konig” so hoch gebiorn,
Sie reiten daher mit Sticfel und Spomn,
Mie retten Herodes fiir sein Haus,
”ﬂ'ﬂdﬁ\ “j'll'l.lt iam rﬂ'l'i‘lt"r Taus.

kehrt ein, kehrt ein, ithr Weisen drei,

Ich will cuch peben Haber und Hew,

lch will cuch setzen vorn redhten Tisch,
Wa's Christkindchen geboren ist



Cort Varer, Gorr Sohn, Gort heiliger Geist,
s ist die helligste Dreifaliigheit!«

Merkwiirdige Anspiclungen auf apokryphe Evangelien von
der Kindheit Jesu, dic wehl durch mitrelalierliche Legen-
dendichtungen liberkommen sind, mischen sich zwischen
traditionelle Verse eines l)rt:il:f'i-nip;s“mlr:ﬁ ans {therhum-
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sprungs '

eMionig Kaspar, Melchior und Balthauser.

e heilig'n drei Koni san hicr,

urdl san’s net hier, na kemma’s more'n in aller Triah
[¥e heilig'n drei Koni san hochgebor™n,

sits reit'n daher mit Sticlel und Spor'n;

st rett n den Herodes fir sein Haus;

Herodes schrert sum Fenster heraos:

skoehrt ein, keher ein, thr Hereen alle drei,

ich will euch geben Stroh und Heu,

ich will euch peben den g 'richten Tisdh,

wo's Jesukindlein geboren isls

Bama ( Biume | bieg'n si jung und alt,

Bama bieg'n si bis zur Erde herab,

Maria brodke den Aplel ab

encd nabm tho in die rechie Fland

uried Hoh nach Agvptenland.

In Agvprenland, dais so held,

t[rurn Ei.ﬂd h-i.t' }H‘.‘i. thr Nd{.‘!'l: htrg'rt_‘l.ﬂ o

Wir haben sechs Srerne geschen,

drei oben und drel daneben.

e tihrten uns auf die rechie Stralen,

wir Jesus, Maria und losct rasten.

Giote Yater, Gair Sohn. Goie heil per Geist,
dus ist die heilige Dreitaitigheit

I Hier machen die Kinder eine kleine Pause, darnach
spricht eines b

1'-‘{-?&']1[]5 o5 LTS Was Ht‘hllﬁl ni xl‘_"l'lr-!‘.- 1S a :-.-'j'['IEIh'EI
drinna s warm, herault'n is kalt!

[ das zwelre b

W eonns o5 uns was pebt's, na gebt's es wuns bald.
denn wir roas'n durch an inscer'n Wald!

talle dreiy:

Thenn wir roesmoaut dera Seral,

wiy Jesus und Maris rast o«
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Aufgebrochen zur Hébe

Immer wicder mulft du der Lust widerstehen,
[¥ich treihe smulmesen,

Aufeupeben den Kampf um den Ziplel Hoffhung,
Aot ein Leben in Fretherr und Kralr,

e ie Angst Gherwinded,

Dhe namenlos stets auf dem Sprung,

I Dhir sich erhebr.

Aufgebrochen zur Hohe,

Einsam verhorgen noch hinter den Wolken,
Tragt dich die Sehnsucht

Ciewilf such iber die Abgrinde

Sicher ans Fiel.

CGlaube,
Vertraue darauf,
Dait dein Avfbruch ins Unbekannee
Endlich dein Mihen belohnt,
Fans Bahrs
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